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2021年 10月 1日  

シオノギヘルスケア株式会社 

ヘルスケア価値の提供を通じて社会に貢献するシオノギヘルスケア株式会社（本社：大阪府大阪市 代表

取締役社長：吉本 悟、以下「シオノギヘルスケア」）は、2021 年 10 月 1 日より、一般用医薬品を含むヘルス

ケア定額制サービス「セルフケア Art Box」を開始します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■「セルフケア Art Box」とは 

たとえば、自分のカラダをもっと知ることや、日々イキイキと過ごすための新しい出会い。あなたが思い描

く人生を、素敵に彩っていけるように、ご自身にフィットするセルフケアを実践いただきたい。 

そんな想いから、プロ品質のセルフケア体験を、一人ひとりのニーズに合わせて提供するサービスを開始い

たします。「セルフケア Art Box」は、月額定額制のサービスで、医薬品・健康食品・雑貨などからプランごと

に決まった数の商品を自由に組み合わせてお選びいただけます。また、ご自身にマッチしたものを迷わず選

べるように、セルフケアタイプチェックや相談窓口もご用意しています。 

 

セルフケア Art Box URL：https://www.shop.shionogi-hc.co.jp/Reading/Special-selfcare-art-box.html 

一人ひとりにフィットした最適なセルフケアを 

定額制サービス「セルフケア Art Box」を開始！ 

毎月自分に合った医薬品・健康食品などが自宅に届く 

～2021 年 10 月 1 日よりサービス開始～ 

 

https://www.shop.shionogi-hc.co.jp/Reading/Special-selfcare-art-box.html
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■「セルフケア Art Box」プラン概要 

〈サービスプラン〉 

・ベーシックプラン 

価格： 4,620円（税込） ※配送料無料 

商品選択： 合計 2品 

【健康食品グループ】×最大 2品 【医薬品グループ】×最大１品 

 

・ベーシックプラス 

価格： 5,120円（税込） ※配送料無料 

商品選択： 合計 2品 

 【健康食品グループ】【健康サポートグループ】×最大 2品 【医薬品グループ】×最大 1品 

 

・プレミアムプラン 

価格： 6,930円（税込） ※配送料無料 

商品選択： 合計 3品 

 【健康食品グループ】【健康サポートグループ】×最大 3品 【医薬品グループ】×最大１品 

 

※医薬品については、適正使用推進のため最大１品までの選択とさせていただいております。 

 

▽A群： 健康食品グループ アイテム例 

 フコイダンサプリ５０ 

1日目安の 3 粒に、ガゴメ昆布「フコイダン」を 50mg と、3 種の「乳酸菌」を

約 1,100 億個 （※配合菌数）、成人男性の一日の摂取目安量（※1）に相

当する量の 3 種の「ビタミン（B6、D、E）」を配合しています。 

こだわりのトリプル配合であなたの健康をしっかりサポートします。 

（※1）日本人の食事摂取基準（2015 年版） 

 健腸計画 トトノエール【機能性表示食品】（届出番号：E644） 

機能性関与成分「ビフィズス菌 BB536」20 億個が腸内環境を良好にし、お

腹の調子を整えます。ほのかな甘みのミルク風味で、口どけが良い顆粒

タイプです。 

 

▽B群： 医薬品グループ アイテム例 

 新セデス錠【指定第 2類医薬品】 

新セデス錠は、解熱鎮痛成分のアセトアミノフェン、エテンザミドをはじめ、

アリルイソプロピルアセチル尿素、無水カフェインを配合することにより、

すぐれた鎮痛効果をあらわします。 速く効き、胃にソフトな非ピリン系解

熱鎮痛薬です。 

 リンデロン Vs クリーム【指定第 2類医薬品】 

しっしん、皮ふ炎、かゆみなどの炎症をおさえ、かゆみをしずめる「ベタメ

タゾン吉草酸エステル」を 1ｇ中に 1.2ｍｇを配合しています。 

べたつきが少なく、伸びが良く、水で洗い流しやすいなどの特徴がありま

す。 
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▽C群： 健康サポートグループ アイテム例 

 

パイロン PL Proマスク 

繊維上の特定のウイルス数を減少させる「抗ウイルス加工」と、細菌の増

殖を抑えて防臭効果を示す「抗菌防臭加工」をマスク表面の１枚の不織布

に実施し、高い微粒子捕集効果を発揮しながら３層マスクで軽やかな薄さ

を実現。ナノファイバー素材「NafiaS」を採用しており、優れた捕集効率に

加え、呼吸がしやすく、蒸れにくい構造です。 

 

■健康計画シリーズ新商品について（健康食品グループに含まれます） 

 

 健視計画【機能性表示食品】（届出番号：F672） 

マキベリー抽出物による抗酸化活性で、一時的な目の疲労感を軽減サポ

ートします。 

通常価格：2,916 円（税込） 

容量：30 粒 

発売日：202１年 10 月１日 

届出表示 ：本品にはデルフィニジン 3,5-ジグルコシドが含まれます。デ

ルフィニジン 3,5-ジグルコシドには、スマートフォンやパソコンなどの作業

を日常的に行う健康な人の低下しがちな目の潤いをサポートし、目の一

時的な疲労感や不快感を軽減する機能が報告されています。 

 健労計画【機能性表示食品】（届出番号：F736） 

日常生活で生じる一過性の身体的な疲労感を軽減サポートします。 

通常価格：3,672 円（税込） 

容量：30 粒 

発売日：202１年 10 月１日 

届出表示 ：本品にはライチおよびチャ由来フラバノール単量体ならびに

二量体が含まれます。ライチおよびチャ由来フラバノール単量体ならびに

二量体は日常生活で生じる一過性の身体的な疲労感を軽減する機能が

報告されています。日常生活での一時的な身体的疲労を自覚している方

に適した食品です。  

 健筋計画【機能性表示食品】（届出番号：F732） 

「HMB カルシウム」配合。自立した生活に向けた筋活生活をサポートしま

す。 

通常価格：4,212 円（税込） 

容量：30 包 

発売日：202１年 10 月１日 

届出表示 ：本品には 3-ヒドロキシ-3-メチル酪酸カルシウム水和物（HMB

カルシウム）が含まれます。HMB カルシウムには、自立した日常生活を送

る上で必要な筋肉量及び筋力・筋持久力の維持に役立つ機能が報告さ

れています。 
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■シオノギヘルスケアの ESG経営に関して 

シオノギヘルスケアは環境（Environment）、社会（Social）、ガバナンス

（Governance）に配慮し、社会と共に成長いたします。国連サミットによる

国際目標「SDGs（持続可能な開発目標）」の中では、特に「③健康（すべて

の人に健康と福祉を）」「⑩不平等（人や国の不平等をなくそう）」の 2項目

に着目し、社会課題を解決するための様々な取り組みを進めています。 

 

■シオノギヘルスケア株式会社について 

シオノギグループは創業以来 140年以上にわたって、人々の健康に奉仕してまいりました。その中で、シ

オノギヘルスケアは、“常に人々の健康を守るために必要な、最もよいヘルスケア価値を提供する”という経

営理念のもと、2016年 1月に設立されました。多層的な事業/アライアンスなどによる付加価値でヘルスケ

ア事業の競争力を高め、優れた製品・情報・サービスを通じて健康寿命延伸に貢献いたします。 

商号  ： シオノギヘルスケア株式会社（SHIONOGI HEALTHCARE CO., LTD.） 

会社設立  ： 2016 年 1 月 15 日 

会社開業  ： 2016 年 4 月 1 日 

資本金  ： 1,000 万円 

従業員数   ： 約 130 名（2021 年 7 月現在） 

代表者  ： 代表取締役社長 吉本 悟 

本社所在地  ： 大阪府大阪市中央区北浜 2丁目 6 番 18 号 淀屋橋スクエア 7 階 

事業内容  ： 一般用医薬品、医薬部外品、管理医療機器、健康食品などのヘルスケア商品の開発・製造販売 

URL  ： https://www.shionogi-hc.co.jp/ 

 

 

https://www.shionogi-hc.co.jp/

