
株式会社グラフィコ（代表取締役社長 CEO：長谷川純代）は、2021年2月16日（火）より、ヘル
シーバランスを応援するサプリメント「なかったコトに！」から、機能性表示食品「食事で気になる
糖や脂肪！」 「なんとかしたい お腹の脂肪！」の2商品を全国のドラッグストア等で発売いたします。

「なかったコトに！」から機能性表示食品
「食事で気になる 糖や脂肪!」

「なんとかしたい お腹の脂肪!」が新発売
2021年2月16日（火）発売
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株式会社グラフィコ

■発売背景
累計出荷数710万個突破（※１）のロングセラー「なかったコトに！」ブランドから、機能性表示食
品を発売いたします。昨今の環境の変化や、在宅勤務、外出自粛での運動不足など、健康への意識は
増々高まっています。健康的な食生活や生活リズムの習慣づけに、１日１回２粒を目安に、毎日の生
活へ取り入れていただきたいタブレット型サプリメントです。

美味しいモノはいくつになっても楽しみたい！ただ、食後に上がる血糖値や中性脂肪が気になる方は、
「食事で気になる 糖や脂肪！」

何といっても、引き締めたい部位といえば、「お腹」。肥満気味な方、BMIが高め（※２）の方は、
「なんとかしたい お腹の脂肪！」

※1 2009年5月14日発売から2020年12月末時点までのなかったコトに！ブランド サプリメントシリーズ累計。自社調べ。企画品
出荷数を含む（自社オンラインショップを除く）
※２ ＢＭＩ24～30未満
※本品は機能性表示食品です。 ※本品は特定保健用食品とは異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。
※本品は、疾病の診断・治療・予防を目的としたものではありません。※食生活は、主食・主菜・副菜を基本に食事のバランスを。



商品概要

商品特長

①ターミナリアべリリカ由来没食子酸を機能性関与成分とする機能性表示食品です。
ターミナリアべリリカ由来没食子酸には食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑える機能が報告さ
れています。食後の中性脂肪や血糖値が気になる方に適した食品です。[届出番号E593]

②１日1回２粒を目安にお召し上がりください。

商品名：食事で気になる 糖や脂肪！

容量／メーカー希望小売価格
①28粒（14日分*）／1,580円（税抜)
②60粒（30日分*）／2,980円（税抜） （EC限定） ＊1回2粒目安で換算

販売チャネル：全国のドラッグストア、ECなど

発売日：2021年２月16日（火）

届出番号：E593 

届出表示：本品には、ターミナリアベリリカ由来没食子酸が含まれます。ターミナリアベリリカ由
来没食子酸には、食事に含まれる脂肪や糖の吸収を抑える機能が報告されています。食後の中性脂
肪や血糖値が気になる方に適した食品です。

一日摂取目安量 ： 1回2粒
1日1回2粒を食事の前を目安に水またはぬるま湯でお召し上がりください。※食品です

原材料名：ターミナリアべリリカ抽出物（インド製造）、還元麦芽糖／セルロース、ステアリン酸
カルシウム、二酸化ケイ素

栄養成分表示 1日2粒（440mg）あたり：エネルギー：1.65kcal、たんぱく質：0.02g、脂質：
0.01g、炭水化物：0.37g、食塩相当量：0.002g

機能性関与成分（２粒当たり）：ターミナリアべリリカ由来没食子酸20.8mg

機能性表示食品

※画像はイメージです

食後の

血糖値の
上昇を約７％

抑制

食後の

中性脂肪の
上昇を約53％

抑制
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※画像はイメージです



商品概要

商品名：なんとかしたい お腹の脂肪！

容量／メーカー希望小売価格
①28粒（14日分*）／1,580円（税抜）
②60粒（30日分*）／2,980円（税抜） （EC専売） ＊1回2粒目安で換算

販売チャネル：全国のドラッグストア、ECなど

発売日：2021年２月16日（火）

届出番号：E825

届出表示：本品にはブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンが含まれます。ブラックジン
ジャー由来ポリメトキシフラボンは、日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を消費しやすくす
る作用により、肥満気味の方、BMIが高め（BMI24以上30未満）の方の腹部の脂肪（内臓脂肪及び
皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。

一日摂取目安量 ： 1回2粒
1日1回2粒を目安に水またはぬるま湯でお召し上がりください。※食品です

原材料名：ブラックジンジャー抽出物（ブラックジンジャーエキス、デキストリン）（国内製造）、
麦芽糖、ヒハツエキス末（デキストリン、ヒハツエキス）、デキストリン、澱粉／セルロース、シ
クロデキストリン、ステアリン酸Ca、微粒酸化ケイ素

栄養成分表示 1日2粒（500mg）あたり：エネルギー：1.97kcal、たんぱく質：0.02g、脂質：
0.01g、炭水化物：0.45g、食塩相当量：0.0003g

機能性関与成分（２粒当たり）：ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボン12mg

商品特長

①ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンを機能性関与成分とする機能性表示食品です。
ブラックジンジャー由来ポリメトキシフラボンには日常活動時のエネルギー代謝において脂肪を
消費しやすくする作用により、肥満気味の方、BMIが高め（BMI24以上30未満）の方の腹部の
脂肪（内臓脂肪及び皮下脂肪）を減らす機能があることが報告されています。[届出番号E825]

②１日1回２粒を目安にお召し上がりください。

機能性表示食品

ＢＭＩ高め（ＢＭＩ２４以上30未満）の方の腹部の脂肪
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※画像はイメージです

※画像はイメージです



株式会社グラフィコ 広報担当：田邊、村上 、合原
TEL 03-5759-5292（直通）
FAX 03-5759-5088

press@graphico.co.jp
報道関係の方からの

お問合せ先
お客様からの
お問合せ先

東京都品川区大崎1-6-1
https://www.graphico.jp
グラフィコ カスタマーセンター
TEL 0120-498-177（平日10:00-16:00 年末年始除く）

なかったコトに！とは

何かと忙しい現代人に、毎日寄り添える商品を。「なかっ
たコトに！」が生活の中にあることで、食生活を見直し、
食事のバランスや生活習慣を意識するきっかけになってほ
しいという願いを込めています。
「乱れた食生活」「運動不足」「栄養不足」に着目し、ヘ
ルシーバランスを応援するブランドです。なかったコト
に！サプリメントシリーズは、累計出荷数710万個（※）
を突破しています。（※2009年5月14日発売から2020年
12月末時点までのなかったコトに！ブランド サプリメン
トシリーズ累計。自社調べ。企画品出荷数を含む（自社オ
ンラインショップを除く））

「なかったコトに！」ブランドサイト：
https://www.graphico.jp/nktdiet/

※新商品情報は2月18日に公開予定です。
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