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カネカ『わたしのチカラ™ Q10 ヨーグルト』を発売 

 

株式会社カネカ（本社：東京都港区、社長：田中 稔）は、1 月 25 日より還元型コエンザイム

Q10*1を手軽に摂取することができる新商品『わたしのチカラ™ Q10 ヨーグルト』を販売開始しま

す。グループ会社であるカネカ食品株式会社（本社:東京都新宿区、社長：古長 玄一郎）を通じて、

ベーカリー、スーパー、コンビニエンスストア、一般小売店およびカネカオンラインショップ*2など

で販売し、また販売開始に合わせてテレビ CM も行う予定です。 

 

昨今の新型コロナウイルス感染拡大の環境下において、健康への関心はさらに高まっています。こ

れに合わせてヨーグルトを食べる機会も増えており*3、国内のヨーグルト市場は拡大しています。 

『わたしのチカラ™ Q10 ヨーグルト』は還元型コエンザイム Q10 100 ㎎、ビフィズス菌と 3

種の乳酸菌を配合しており、健康的な生活をサポートします。 

 

当社は、「カネカは世界を健康にする」という考えのもと、乳酸菌やサプリメント素材を組み合わ

せた機能性食品など、おいしさと健康をテーマにした商品を今後さらに充実させ、豊かな食生活に

貢献してまいります。 

以 上 

 

*1. 当社は独自の発酵技術を活かして、世界で初めて酵母から還元型コエンザイム Q10 素材の量産化に成功しまし

た。世界の製薬会社・サプリメント会社に還元型コエンザイム Q10 素材を提供しているリーディングカンパニーで

あり、日本・アメリカ・ヨーロッパ・アジアなどで 450 商品以上のサプリメントに採用（2019 年 4 月現在）され、

多くの人々にご愛用いただいています。なお当社グループ会社のカネカユアヘルスケア株式会社にて、機能性表示

食品として還元型コエンザイム Q10 のサプリメントを販売しております。 

*2. カネカオンラインショップ：https://www.kaneka.co.jp/onlineshop/ 

*3. 一般社団法人 J ミルク 新型コロナウイルス（COVID-19）の影響に関する食生活動向緊急調査より 

 

『わたしのチカラ™ Q10 ヨーグルト』について 

販売先：スーパー、コンビニエンスストア、ドラッグストア、ベーカリー、一般小売店 

容量：90g 

希望小売価格：税抜 138 円 

商品特長：「還元型コエンザイム Q10 100mg」 

「ビフィズス菌と 3 種の乳酸菌」 

「砂糖ゼロ・脂肪ゼロ」 砂糖ゼロとは砂糖不使用のことです（食品表示基準による） 

商品に関するお問い合わせ先 カネカ食品株式会社 0120-97-1207（土日祝日を除く 10:00～17:00） 
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＜カネカ食品株式会社の概要＞ 

本社      ：東京都新宿区 

事業内容    ：製パン製菓、加工食品向け仕入販売、機械販売 

代表取締役社長 ：古長 玄一郎 


