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女性のアクティブなヘルシーライフをサポートするサプリメントブランド 

N.O.Uから「N.O.U サプリ RJ」発売 

～ゆらぎがちな私と毎日をサポート～ 
 

資生堂は、ヘルシーライフを楽しむアクティブな 40代以降の女性を対象にした総合サプリメントブランド、N.O.U（エ

ヌオーユー）より、「N.O.U サプリ RJ」【健康補助食品１品目１品種ノープリントプライス】を 2019年 2月 21日（木）よ

り発売します。 

 

 

 

 

 

 

発売背景 

40～50代女性は、仕事もプライベートも充実している反面、年齢による心と体の変化を気にしています。 

女性たちの理想とするライフスタイルは、以前と同様に何事にも前向きで、積極的にいろいろなことにチャレンジ

し、生きいきとアクティブに生活や仕事をやり遂げたいと思っています。 

N.O.Uは、楽しいことやキレイをあきらめることなく、明るく前向きに生きたいと願う女性たちに毎日のヘルシーライ

フをサポートします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【商品一覧】 

＜健康補助食品＞2019年 2月 21日発売                                   全 1品目 1品種 

商品名 分類 容量 価格 

 

N.O.U サプリ RJ 

 

健康補助食品 1.5g×30包 ノープリントプライス 

 

 

 

脳腸相関に着目。年齢による心と体の変化に向けて、 

いくつになっても変わらないアクティブな毎日をサポート。 

健康でゆらぎのない毎日を過ごしたい方に。 



 

 

N.O.Uブランド概要 

N.O.Uは、ヘルシーライフを楽しむアクティブな 40代以降の女性を対象にした総合サプリメントブランドです。 

近年、「脳活」「腸活」「腸内フローラ」などが話題です。また「腸は第二の脳」とも言われ、脳と腸の相関関係は身体

の健康に重要な役割を担っています。N.O.Uは、身体本来が持っている「脳腸相関」に着目し、健康的な食生活を通

じて美しくくらしたいと感じている女性のサポートを目指します。 

 

 

商品概要 

【健康補助食品】                                               2019年 2月 21日発売 

商品名・容量・価格 商品特長 

N.O.U サプリ RJ 

1.5g×30包 

 

ノープリントプライス 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【配合成分】 

○ローヤルゼリー 

 ・若い働きバチの体内でつくられる乳白色の成分です。女王バチを育てる唯

一の成分であることから「王乳」とも呼ばれています。古くから、美容と健康

のために愛用されており、いくつになっても生きいきと快適に過ごしたいとい

う女性におすすめの成分です。 

 

○GABA（γ-アミノ酪酸） 

 ・発芽玄米に多く含まれるアミノ酸の一種です。忙しい現代社会の健康に役

立つアミノ酸と言われており、快適に過ごしたいという女性をサポートする成

分です。 

 

○ラクチュロース 

 ・ビフィズス菌と相性の良い成分で、腸内の環境と健康に密接な関係があると

されています。 

 

 

【飲み方】 

○1日 1包を目安に、そのままで、または水などと一緒にお召し上がりくださ

い。そのままで召し上がる場合は、口中で溶かすようにしてお召し上がりくだ

さい。 

○1包あたり 5.6kcal 

○賞味期限：製造より 2年間 

 

 

※健康補助食品は、栄養の補給を目的とした一般食品です。 

※食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 

 

 

 

 

■N.O.Uブランドサイト https://www.shiseido.co.jp/nou/ 

ゆらぎがちな私と毎日をサポート 
 

脳腸相関に着目。年齢による心と体の変化を考えて。 

いつも自分と向き合い、いくつになっても変わらない 

アクティブな毎日をサポートします。 

 

ローヤルゼリー1,200mg配合 
ビフィズス菌と相性の良いラクチュロース配合 

https://www.shiseido.co.jp/nou/

