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2018 年 11 月 7 日  
 

大塚製薬工場、カラダづくりサポート飲料 「リハデイズ」 の新風味として、 

フルーツミックス風味を新発売 

株式会社大塚製薬工場（本社：徳島県鳴門市、代表取締役社長：小笠原信一、以下「大塚製薬工場」）は、

運動やリハビリテーション（以下「リハビリ」）に必要な栄養を考えたカラダづくりサポート飲料「リハデイズ」の

新風味として、フルーツミックス風味を本日新発売しました。 

運動やリハビリ時は、十分なエネルギーとたんぱく質などの栄養素の摂取が必要です。リハデイズは、

エネルギーやタンパク質量を配慮するとともに、ロイシン（2300mg）※1、シトルリン(1000mg)※2、ビタミンD
およびカルシウムを配合し、カラダづくりをサポートする組成にしています。また、日々の運動やリハビリ時の

栄養補給として、手軽にタンパク質（11.0g）補給ができる製品です。 

このたび、使用者のお好みに合わせてお飲みいただけるよう、これまでのコーヒー風味に追加し、リンゴ

果汁を加えたさわやかなフルーツの香りのフルーツミックス風味を新発売しました。リハデイズは大塚製薬の

公式通販「オオツカ・プラスワン」や、お取り扱いのある病院内の売店などで、どなたでも購入いただけます。 

   

大塚製薬工場は濃厚流動食品としてハイネバッグおよびハイネゼリー、ハイネゼリーアクア、ハイネイーゲルを

販売し、患者さんの栄養状態に貢献してまいりました。今後も栄養食品のラインアップのさらなる充実を図り、

適正な栄養管理に役立つ情報や製品を継続的に提供することで、臨床栄養の領域におけるベストパートナーを

目指してまいります。 

大塚グループは、“Otsuka-people creating new products for better health worldwide”の企業理念のもと、

世界の人々の健康に寄与してまいります。 

※1 ロイシンはBCAA（分岐鎖アミノ酸）の一つです。BCAAは、体内では合成されないため外部から補う必要のある必須アミノ酸の約40％を占め、

アミノ酸の中でも栄養学的効果が特に注目されています。 

※2 シトルリンは尿素回路を構成する化合物の一つで、1930年に日本の研究者によってスイカの果汁から発見されました。動物、特に哺乳類に

広く存在するアミノ酸です。 

 
 
 

 

 

 

 

「リハデイズ」のネーミングは、「リハビリ」＋「Days」を組み合わせたもので、毎日の

運動やリハビリを応援するという意味を込めています。デザインの「ズ」は歩くことを

イメージし、ブランドカラーには筋肉と血液を象徴する「赤」を起用して、日常生活の中で

カラダづくりをサポートする飲料として役立てていただきたいという思いを込めました。 
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製品概要  
 

 

 

 

 

 

 

 

製 品 名 リハデイズ フルーツミックス風味 

名 称 清涼飲料水 

栄 養 成 分 表 示 
1 パック（125mL）当たり 
 

エネルギー160kcal、タンパク質 11.0g、脂質 2.22g、炭水化物 24.0g、 
食塩相当量 0.084~0.204g、カルシウム 200mg、ビタミン B1 0.65mg、 
ビタミン B2 0.70mg、ビタミン B6 0.90mg、ビタミン D 20.0µg 

ロイシン 2300mg、シトルリン 1000mg 
※ロイシンは、タンパク質における量を含みます。 

原 材 料 名 ／添 加 物 マルトデキストリン（国内製造）、乳タンパク（乳成分を含む）、濃縮りんご果

汁、中鎖脂肪酸トリグリセライド、シトルリン/ロイシン、安定剤（セルロース、

増粘多糖類）、乳化剤、炭酸 Ca、香料、甘味料（ステビア、スクラロース）、

V.B6、V.B1、V.B2、カロテン色素、V.D 
製 品 特 徴 運動やリハビリを行う方の栄養管理をサポートするために、筋肉のための栄

養素と骨のための栄養素を配合し、さらにアミノ酸であるシトルリンを配合し

ました。カロリーアップのためにエネルギーに配慮しており、125mLの小容量

です。1 日 1～2 本の摂取が目安です。 

 
包 装 125mL 18 個入り 

     

希 望 小 売 価 格 220 円／個（税抜） 

賞 味 期 限 製造日から 9 ヵ月間 

保 存 方 法 直射日光・高温を避けて保存してください。  

製 造 販 売 元 株式会社大塚製薬工場 

販 売 提 携 大塚製薬株式会社 
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会社概要  

株式会社大塚製薬工場 （Otsuka Pharmaceutical Factory, Inc.） 
 

 
設 立 ： 1969 年 10 月 7 日（創立 1921 年 9 月 1 日） 
資 本 金 ： 8,000 万円 

代 表 者 ： 代表取締役社長 小笠原信一（おがさわら しんいち） 

本社所在地 ： 〒772-8601 徳島県鳴門市撫養町立岩字芥原 115 
従 業 員 数 ： 2,297 名 （2017 年 12 月 31 日現在) 
事 業 内 容 ： 臨床栄養製品を中心とした医薬品、医療機器、機能性食品等の製造、販売

および輸出入 
Ｕ Ｒ Ｌ ： https://www.otsukakj.jp/ 

https://www.otsukakj.jp/

