
いつもの好きなもので“おいしさそのまま”に乳酸菌を！ 

からだを守る働きに注目して開発した「シールド乳酸菌®」を 100 億個配合 
 

「乳酸菌と暮らそう」シリーズ 
 

「コクと香りのカフェラテ／濃厚カカオのココア」9 月 17 日（月）週よりリニューアル発売 

「くちどけなめらかプリン」10 月 22 日（月）週よりリニューアル発売 
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森永乳業は、「シールド乳酸菌®」を配合したブランド「乳酸菌と暮らそう」シリーズより、「乳酸菌と暮らそう コクと

香りのカフェラテ」､「乳酸菌と暮らそう 濃厚カカオのココア」を 9 月 17 日（月）週より､「乳酸菌と暮らそう くちどけな

めらかプリン」を 10 月 22 日（月）週より順次リニューアル発売いたします。 
 

近年の健康ブームを背景に、「腸内環境」や「腸内フローラ」への意識が高まり、乳酸菌入り食品が市場に定着・

拡大しています。 
 

森永乳業では、50 年以上前からビフィズス菌や腸内フローラの研究に取り組んでおります。「乳酸菌と暮らそう」

シリーズに配合している「シールド乳酸菌®」は、森永乳業が保有する数千株の中から、“からだを守る働き”をキー

ワードに開発した乳酸菌です。「シールド乳酸菌®」自体は無味無臭に近く、食品本来の味わいを損ないにくいため、

“おいしさそのまま”に、乳酸菌を手軽に摂っていただけます。 
 

今回、「乳酸菌と暮らそう」シリーズならではの“おいしい”と“心にも体にもやさしい”をさらに追求し、よりおいしく

からだ想いな商品にリニューアルいたしました。 
 

その日、その時の気分で、好きなものを自由に選んで食べながら乳酸菌を摂っていただけるよう、 コーヒー、ココ

ア、プリンの多彩なラインアップを揃えています。 さらにおいしくなった「乳酸菌と暮らそう」シリーズをぜひ、お召し

上がりください。 

 

 

 

 

 

 



１． 商品特長 

＜「乳酸菌と暮らそう」シリーズ＞ 

①おいしさはそのままに、その日、その時の気分で、好きなものを自由に選んで食べながら乳酸菌を  

摂ることができます。 

②各商品に、「シールド乳酸菌®」を 100 億個配合しています。 
 

＜乳酸菌と暮らそう コクと香りのカフェラテ＞ 

 ・最高等級豆のブレンドコーヒーを使用しており、薫り豊かな本格的なコーヒーの味わいが楽しめるカフェ

ラテです。 

＜乳酸菌と暮らそう 濃厚カカオのココア＞ 

・カカオ分 70％の高カカオチョコレートを加え、チョコの濃厚感と健康感をプラスしました。 

＜乳酸菌と暮らそう くちどけなめらかプリン＞ 

・健康な鶏の卵「純卵」を使用しています。卵本来の味わいが引き立ち甘みが強いのが特長です。 

・卵とミルクの味わいが楽しめる、くちどけにこだわった、なめらか食感のカスタードプリンです。 
 

 

２．商品概要 

①商品名 
乳酸菌と暮らそう 

コクと香りのカフェラテ 濃厚カカオのココア くちどけなめらかプリン 

②種類別 乳飲料 生菓子 

③包装形態 アセプティックカップ 
紙スリーブ､プラカップ、 

アルミフタ 

④内容量 240ml 75g 

⑤カロリー 120kcal（240ml 当たり） 205kcal（240ml 当たり） 110kcal(75g 当たり） 

⑥保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦賞味期限 90 日間 

⑧主要ﾀｰｹﾞｯﾄ 健康を気づかう 40～60 代男女 

⑨主要売場 量販店、CVS、一般小売店 

⑩希望小売価格 170 円（税別） 130 円（税別） 

⑪発売日･地区 9 月 17 日（月）週順次・全国 10 月 22 日（月）週順次・全国 

⑫ＪＡＮｺｰﾄﾞ 4902720 129558 4902720 129572 4902720 129602 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



参 考  

 「シールド乳酸菌®」の取り組み 
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３．ウェブサイト 

＜森永乳業ウェブサイト＞   http://www.morinagamilk.co.jp 

＜「乳酸菌と暮らそう」ウェブサイト」＞https://nyusankin-kurasou.jp/ 

 

以上 

「シールド乳酸菌®」は、森永乳業が保有する数千株の中から、“からだを守る働き”をキーワード

に、開発に着手し、菌株の選定、培養条件の模索、工業製品化の確認、臨床試験など、約 7 年か

けて商品化したヒト由来の乳酸菌です。生菌の状態でなく殺菌菌体としても、“からだを守る働き”を

サポートします。盾（シールド）のように外敵からカラダを守るイメージから「シールド乳酸菌®」と名付

けました。 
 

「シールド乳酸菌®」は、殺菌菌体でも効果が期待できること、無味無臭に近く、食品の風味に影

響を与えづらいことから、水分や熱に弱い生菌では難しかった食品への配合が可能であり、おいし

さそのままに付加価値を付与できるため、多様な食品への応用が進んでいます。 

森永乳業のデザートや流動食のみならず、菓子や味噌汁など身近な食品でも利用できる乳酸

菌として、2018 年 6 月末時点ではのべ 250 社以上の企業にお取り扱いいただいています。 
 

このたび、手軽に乳酸菌を摂っていただける「乳酸菌と暮らそう」シリーズを、さらにおいしくリニ

ューアル発売いたします。 

その日、その時の気分で、好きなものを自由に選んで食べながら乳酸菌を摂っていただけるよ

う、コーヒー、ココア、プリンのラインアップを揃えております。 
 

また、海外での販売を強化するため、米国で自己認証による GRAS（Generally Recognized as 

Safe）を取得いたしました。米国の制度において「シールド乳酸菌®」の安全性が評価されたことで、

米国での販売が可能になり、今後米国をはじめとした海外市場での拡大にも努めてまいります。 

http://www.morinagamilk.co.jp/

