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森永乳業は、栄養にこだわった低脂肪タイプのミルクシリーズ「PREMiL」から、 鉄分と葉酸をプラスした

「PREMiL カラダの元気に」を 3月 27 日（火）より全国にて新発売いたします。 

また「PREMiL カラダしっかり」につきましても 3月下旬よりリニューアルいたします。 

 

牛乳類の市場は、飲用者の減少や少子高齢化により、近年縮小傾向にあるものの、お客さまの健康意識の

高まりを背景に、低脂肪・無脂肪タイプが伸長（※１）しております。 

（※1：17 年金額前年比 低脂肪タイプ 105.0％／無脂肪タイプ 102.8％，インテージ SRI 乳飲料規格を除く） 

当社ではこのようなお客さまの飲用習慣・健康意識の変化に対応し、牛乳に期待する栄養素（カルシウムやた

んぱく質）を凝縮した「PREMiL」シリーズを販売してまいりました。 

 

新商品「PREMiL カラダの元気に」は、鉄分不足を感じている方に向けて、一日分の鉄分と葉酸および半日

分のカルシウム（※2）を配合しました。また、低脂肪でありながら、牛乳らしいコクのある味わいに仕上げました。 

（※2：200ｍｌ当たり栄養素等表示基準値に基づく 鉄分：6.8ｍｇ 葉酸：240μg カルシウム：340ｍｇ） 

 

「PREMiL カラダしっかり」につきましても、牛乳らしいコクのある味わいはそのままに、お客さまが特に牛乳に

期待する栄養素であるカルシウムを普通牛乳の2倍（※3）配合しました。さらにカルシウムの吸収を助けるビタミン

Ｄをプラスしリニューアルいたします。 （※3：日本食品標準成分表 2015 年版）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄養にこだわった低脂肪タイプの「PREMiL」シリーズから 

「PREMiL
プ レ ミ ル

 カラダの元気に」 
3 月 27 日（火）より新発売 

「PREMiL
プ レ ミ ル

 カラダしっかり」3 月下旬よりリニューアル 



 

１． 商品特長 

「PREMiL」シリーズ 

① 未来の健康なカラダづくりを応援する、牛乳の栄養にこだわった、低脂肪タイプのミルクシリーズです。 

② 低脂肪でありながら、牛乳らしいコクのある味わいです。 

③ 生乳を使用し、牛乳に期待される栄養素を凝縮しました。 

④ 利便性の高いキャップ付き容器を採用しました。“キャップ付きで「衛生的」”、“軽いチカラで「開けや

すい」”、“手にフィットして「持ちやすい」”、“注ぎ口が広くて「注ぎやすい」”と、紙パックの不満点を解

消しました。 

⑤ 1～2人世帯にぴったりの中容量サイズです。 

 

「PREMiL カラダの元気に」 

   一日分の鉄分と葉酸および半日分のカルシウム（※2）を配合しました。 

 
 

「PREMiL カラダしっかり」 

   普通牛乳の 2 倍のカルシウムと 1.4 倍のたんぱく質（※3）およびカルシウムの吸収を助けるビタミンＤを配合

しました。 
 

 

 

 

２． 商品概要  

①商品名 PREMiL
プ レ ミ ル

 カラダの元気に PREMiL
プ レ ミ ル

 カラダしっかり 

②種類別名称 乳飲料 

③内容量 720ml 

④カロリー 94ｋcal（200ml 当たり） 120ｋcal（200ml 当たり） 

⑤包装形態 テトラトップ 

⑥保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦賞味期限 15 日間 

⑧主要ターゲット 鉄分不足を感じている 

30～50 代女性の 1～2人世帯 

健康のために牛乳類を飲用する 

50 代以上の 1～2人世帯 

⑨主要売場 量販店 

⑩希望小売価格 230 円（税別） 

⑪発売日・地区 3 月 27 日（火） 

首都圏、東海、北陸、関西 

3 月下旬 

首都圏、東海、北陸、関西 

⑫JAN コード 4902720 133203 4902720 109598 
 

 

３． ウェブサイト 

＜森永乳業ウェブサイト＞  http://www.morinagamilk.co.jp 

＜PREMiL（プレミル）ブランドサイト＞ http://www.premil.jp/ 
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