
 

 

 

報道関係者各位（新製品情報） 

2017 年（平成 29年）2 月 16 日 

 2 月 17 日 新発売  

おなかの調子を整える機能性表示食品 

「グリーンケールスムージー」 
 

株式会社ファンケルヘルスサイエンスは 2月 17日（金）から、機能性表示食品「グリーンケールスムージー」

（170ｇ：1,620 円＜税込＞）を通信販売と直営店舗、一般流通*で発売します。おなかの調子を整える機能があり、

ケールの栄養もしっかり摂れます。水に溶かして飲む粉末タイプのスムージー**です。 

 

＊一般流通：コンビニエンスストア・ドラッグストア・量販店などの一部店舗  

＊＊スムージー:生の野菜や果物などをミキサーで混ぜ合わせたものです。ビタミンやミネラル、食物繊維などの栄養が手軽に摂れるため、 

美容と健康への意識が高い方に人気があります。 

 

＜製品特長＞ 

◆おなかの調子を整える「難消化性デキストリン」を配合 
同製品は機能性関与成分の「難消化性デキストリン（食物繊維）」を

5ｇ配合しています。難消化性デキストリンは整腸作用や便秘改善作用

があると報告されています。同製品は安全性評価や有効性を明らかに

し、消費者庁に機能性表示食品として届出を行い、公表されました。 

◆ケールで 1日の緑黄色野菜摂取量の不足分を補える 

緑黄色野菜の推奨摂取量が 1 日 120ｇ以上※1に対し、成人の平均

摂取量は87.3ｇ※2で約30ｇ不足しています。同製品は、栄養価の高い

ケール生葉を 1 日の緑黄色野菜推奨摂取量相当の約 30ｇ使用し、不

足分を補えます。 

◆さわやかなフルーツミックス味で満足のおいしさ 
ビタミン・ミネラルが豊富で栄養価の高いケールに、3 種のフルーツ

（りんご、グレープフルーツ、レモン）をミックスして、さわやかな味わい

に仕上げました。さらにチアシードを配合し、つぶつぶとした食感が

楽しめます。また、1 回分（17ｇあたり）25ｋｃａｌなので、ダイエットを意識

した方にもおすすめです。 

※1：厚生労働省「健康日本21」より   ※2：厚生労働省「平成25年国民健康・栄養調査報告」より 

 

＜開発背景＞ 
健康や美容に意識の高い女性を中心に、必要な栄養素が手軽に摂れる粉末タイプのスムージー市場が伸長

しています。また、ケールやチアシードなどのスーパーフードも注目されています。さらに、おなかの調子を整え

ることは、体の中から健康や美しさをサポートすることができると言われています。 

 そこで当社では、おなかの調子を整え、ビタミンやミネラルなど必要な栄養素が補えるグリーンケールスムージ

ーを開発しました。機能性表示食品として、お客様により分かりやすく製品の働きをお伝えするため、既存情報に

よる食経験の評価および機能性関与成分に関する研究レビューにより、安全性と有効性を明らかにしています。 

 

横浜市中区山下町 89-1 〒231-8528 
TEL :045-226-0600 
FAX:045-226-1203 

 

(株)ファンケルヘルスサイエンス（本社・横浜市中区、代表取締役社長・青砥弘道）は、サプリメント・青汁・ 

発芽米などの販売を行う「健康になれるモノ・サービス」を提供するファンケルグループの事業会社です。 

【本件に関するお問い合わせ】 

株式会社ファンケル  社長室 広報グループ 梅田靖子・陣内真紀：045-226-1230 



＜製品詳細＞ 

製品名 

グリーンケールスムージー  

 

 

 

 

 

 

 

機能性関与成分 難消化性デキストリン（食物繊維） 

届出表示 
本品には難消化性デキストリン（食物繊維）が含まれます。 

難消化性デキストリン（食物繊維）は、おなかの調子を整える機能があることが報告

されています。 

届出番号 Ｂ209 

発売日 2017 年 2月 17 日（金） 

内容量 170ｇ（約 10 回分） 

価格（税込） 1,620 円＜本体価格：1,500 円＞ 

販売チャネル 通信販売・直営店舗・一般流通 

一日摂取目安量 大さじ 3 杯（17ｇ相当） 

原材料名 

難消化性デキストリン（食物繊維）、エリスリトール、ケール粉末（ケール(国内産)、 

でんぷん分解物）、果糖、でんぷん分解物、チアシード、りんご果汁パウダー、 

グレープフルーツ果汁パウダー、レモン果汁パウダー  

／香料、増粘剤（キサンタン）、酸味料、甘味料（ラカンカ抽出物、ステビア）、 

（一部に乳成分・りんごを含む） 

栄養成分表示 

（1 日 17ｇ当たり） 

エネルギー：25kcal、たんぱく質：0.34ｇ、脂質：0.24ｇ、 

炭水化物：16ｇ〔糖質：10ｇ、食物繊維：6.0ｇ〕、食塩相当量：0.016～0.058ｇ 

機能性関与成分 

（1 日 17ｇ当たり） 
難消化性デキストリン（食物繊維として）：5ｇ 

アレルギー物質 乳・りんご 

お召し上がり方 大さじ 3 杯（17ｇ相当）を 100ｍｌ程度の水によく溶かしてお召し上がりください。 

※機能性関与成分のデータあり（http://www.fancl.co.jp/evi/）  

「グリーンケールスムージー」の情報は 2月 17 日以降に開示されます。 

お客様からの製品に関するお問合せ先 
ファンケルヘルスサイエンス ☎0120（750）210（料金無料・フリーダイヤル） 

受付時間：月～土／朝９時～夜９時  日・祝日／朝９時～夕方５時 

 

本件に関する報道関係者の皆様からのお問合せ先 

株式会社ファンケル 社長室 広報グループ 梅田靖子・陣内真紀 

TEL：045-226-1230 FAX：045-226-1202 

 

＜内容物＞ 

http://www.fancl.co.jp/evi/

