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２０１６年８月２２日 

 

「ヤクルトのケール＆フルーツスムージー」を新発売 

～緑黄色野菜とフルーツで、カラダの中から元気とキレイの新習慣～ 

 

ヤクルトヘルスフーズ株式会社（社長 筒井 博之）では、新商品として粉末タイプの

スムージー「ヤクルトのケール＆フルーツスムージー」を９月２６日から全国で 

発売します。 

 

この度、新発売する「ヤクルトのケール＆フルーツスムージー」は話題のスーパー

フード ケールをメインに、バーリーグラス（大麦若葉）のほか、マンゴー、レモン、

りんご等のフルーツをブレンドした粉末タイプのスムージーです。持ち運びに便利な

スティックタイプなので、いつでも手軽に緑黄色野菜とフルーツの栄養成分を、 

おいしく摂ることができます。 

「野菜の王様」とも呼ばれるケールと、太陽と大地の恵みが育てたバーリーグラスは、

農薬・化学肥料を使わずに国内の契約農家が丁寧に栽培しています。さらに腸まで

届くヤクルトのガラクトオリゴ糖や、食物繊維も配合しています。 

 

１日当たりの緑黄色野菜摂取量は成人で約３０ｇ不足していると推定されています。※１

本品１袋には約３０ｇの緑黄色野菜相当の原料を使用しており※２、野菜不足が気になる

方や、健康と美容にも関心がある方へ、毎日手軽に“緑黄色野菜をチャージ”して 

いただける商品となっています。 

※１ 厚生労働省推進「健康日本２１（第一次）」の目標値（１２０ｇ）および平成２６年度国民・

健康栄養調査結果（９２．８ｇ）を基に算出 

※２ 自社調査結果を基に算出 

 

 「ヤクルトのケール＆フルーツスムージー」は“安全・安心”品質に加え、緑黄色

野菜とフルーツの栄養成分を手軽に摂れる粉末タイプのスムージーとして、みなさま

の健康生活をサポートします。 

 

商品の特長および概要は下記のとおりです。 

 

 

 

  記 

 

１．商品特長 

 （１）スーパーフード ケールを主原料とした、緑黄色野菜とフルーツの栄養成分を

手軽に摂れる粉末タイプのスムージーです。 

 



   

 

（２）農薬・化学肥料を使わずに国内で栽培したケールとバーリーグラスを使用  

しています。保存料、着色料は使用していません。 

（３）腸まで届くヤクルトのガラクトオリゴ糖を配合しています。 

（４）食物繊維入りでほんのりとしたとろみが感じられます。お召し上がりの際に、

数分置くとよりトロッとした食感をお楽しみいただけます。 

（５）水の他、牛乳（アイス・ホット）に溶かしてもおいしくお召し上がりいただ

けます。 

（６）計量や小分けの手間がかからず、外出時など持ち運びが便利なスティック  

タイプです。 

 

２．商品概要 

（１）商品名 

「ヤクルトのケール＆フルーツスムージー」 

（２）使用原料 

ケールエキス末（ケール搾汁液、デキストリン）、大麦若葉エキス末（大麦

若葉、デキストリン）、マンゴーパウダー（デキストリン、マンゴー）、 

サイリウム種皮、ぶどう糖、果糖、レモン粉末果汁、りんご粉末果汁、デキ

ストリン、ガラクトオリゴ糖／加工デンプン、香料、甘味料（スクラロース）、

（一部にりんごを含む） 

（３）賞味期限 

常温未開封の状態で製造日より２２か月間 

（４）内容量 

１２３ｇ（８．２ｇ×１５袋） 

（５）希望小売価格 

１,５００円（税別） 

 

３．販売方法 

（１）発売日 

２０１６年９月２６日（月） 

（２）販売地区 

全国 

（３）販売チャネル 

薬局、ドラッグストア、スーパーマーケット他 

以上 

〔この件に関するお問い合わせ先〕 

ヤクルトヘルスフーズ株式会社 営業部（担当：菊野、冨沢） 

☎０３－３５２３－８０８１ 

〔お客さまからのお問い合わせ先〕 

           ヤクルトヘルスフーズ株式会社 お客さま相談窓口 

               ０１２０－９２９－２１４（通話料無料） 

〔受付時間/9:00～17:00（土・日・祝日、年末年始は除く）〕 


