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「ｄ プログラム」アレルバリアシリーズより、 

気になる微粒子汚れ・紫外線・乾燥などから肌を守る日中用保護クリーム誕生 

～同時に化粧水・乳液のレフィル化に対応し、外装を一新。2016年8月21日（日）新発売～ 
 

資生堂は、肌が敏感にゆらぎやすい女性のためのスキンケアブランド「d プログラム」より、空気中の気になる微

粒子汚れや紫外線、乾燥からデリケートな肌を守ってケアする敏感肌用の日中用保護クリーム「d プログラム アレ

ルバリア クリーム」のほか、化粧水・乳液のパッケージを一新し、レフィル化に対応した外装強化品の【全 17 品目

23品種】を 2016年 8月 21日（日）より発売します（発売元：株式会社資生堂インターナショナル）。 
 
 
◆ 花粉やちり・ほこりなどの微粒子汚れや紫外線など、「ときどき敏感肌*1」を取り巻く過酷な外的環境から 

デリケートな肌を守ってケアする「アレルバリア クリーム」を新発売。 

*1 ときどき敏感肌： 環境の変化や生活リズムなどによって肌が敏感にゆらぎ､急な肌あれをくり返す肌に資生堂がつけた名称 

◆ 安心安全を担保した「つけかえ用レフィル」化を実現。化粧水・乳液のパッケージデザインを一新し、 

ブランドの「d×d」（defense（守る）×（develop（育む））の考え方を体現。 
 
 

発売の背景 

秋冬の「ときどき敏感肌」の悩み要因は「乾燥」・「花粉・ハウスダストなど」 

秋冬、「ときどき敏感肌」の肌あれ症状として多い「粉ふき」「かゆみ」「赤み」の要因について調べたところ*2、「粉ふ

き」の要因は「乾燥（78.9％）」、「かゆみ」の要因は「乾燥（57.2.％)」と「花粉・ハウスダストなど（58.7％）」、そして「赤

み」も「乾燥（43.7％）」「花粉・ハウスダストなど（39.8％）」と女性たちが捉えていることがわかりました。 
*2 敏感肌意識調査（資生堂インターネット調査） 20～59歳女性 600名 （自己に何らかの敏感肌意識・アレルギー症状を持つ層） 2015年12月実施 

「ときどき敏感肌」を取り巻く外的環境は秋冬も過酷 

過酷な夏を過ごした肌は、美肌バリア機能が低下し外部からの刺激を受けやすくなっています。花粉やちり・ほこ

りなどの微粒子汚れや紫外線は 1年中注意が必要です。 

これらを踏まえ、秋冬の過酷な環境からデリケートな肌を守ってケアする日中用保護クリームを開発しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アレルバリア クリーム 
 

バランスケア ローション W 
バランスケア エマルジョン R 

アクネケア ローション W 
アクネケア エマルジョン R 

モイストケア ローション W 
モイストケア エマルジョン R 

バイタルアクト ローション W 
バイタルアクト エマルジョン R 

新製品 外装 
強化 



 

 

「アレルバリア クリーム」 商品特長 

「d プログラム アレルバリア クリーム」は、肌に悪影響を与える花粉やちり・ほこりなどの空気中の微粒子汚れや

紫外線、乾燥からデリケートな肌を守り抜き、保護する技術「アレルバリアテクノロジー」を搭載した日中用保護クリー

ムです。肌に均一な膜をつくることで、空気中の微粒子が肌に付着することを防ぐとともに、SPF30・PA+++で紫外線

ダメージからも肌を守ります。なめらかに広がり、まるで透明なうるおいカプセルで包んでいるかのように、うるおいを

長時間持続させます。化粧下地としても使え、化粧のりや化粧もちをアップします。「d プログラム」ブランド共通の低

刺激設計と、ノンケミカル処方（紫外線吸収剤不使用）で、赤ちゃん*3の肌にも使用できます。*3 新生児除く 

 

化粧水・乳液の新パッケージの考え方 

肌あれを繰り返しがちな「ときどき敏感肌」の肌を守りながら育み、いつ見られてもきれいな素肌に導く「d×d」

（defense（守る） と develop（育む））を体現した、カプセルのような丸みのある形状にパッケージを一新しました。また、

デリケート肌に配慮し、清潔さを保ちながら安心してお使いいただけるつけかえ用レフィル容器を採用しています。 

 
プロモーション・販売展開 

松島花さんを引き続きモデルとして起用し、店頭ボード等のプロモーションを展開します。また、「ときどき敏感肌」

に振り回されない毎日を提供する「ｄ プログラム」が、「リカちゃん」（発売元：株式会社タカラトミー）を恋や仕事、急に

くり返される肌あれ（「ときどき敏感肌」）など、日常のさまざまなストレスに振り回される「振り回され女子」代表として

キャラクター起用。「OL リカ」が主人公の“泣けて”“笑える”「振り回されエピソード」が公式 SNS（facebook：

https://www.facebook.com/dprogram.official 、 twitter ：  https://twitter.com/dprogram_ofc 、 instagram ：  

https://www.instagram.com/dprogram_ofc/）にて好評連載中です。 

販売チャネルは、ドラッグストア・GMS・化粧品専門店など約 11,000店です。併せて資生堂の総合美容サイト「ワタ

シプラス」でも販売します。  

【商品一覧】 全 17品目 23品種 

商品名 分類 容量 内容 希望小売価格 

ｄ プログラム アレルバリア クリーム 
敏感肌用 

日中用クリーム 
35g  

3,000 円 
（税込 3,240 円） 

ｄ プログラム バランスケア ローション W Ⅰ・Ⅱ 
（医薬部外品） 

敏感肌用化粧水 125mL 
本体 

3,500 円 
（税込 3,780 円） 

つけかえ用 
レフィル 

3,000 円 
（税込 3,240 円） 

ｄ プログラム バランスケア エマルジョン R Ⅰ・Ⅱ 
（医薬部外品） 

敏感肌用乳液 100mL 
本体 

3,800 円 
（税込 4,104 円） 

つけかえ用 
レフィル 

3,300 円 
（税込 3,564 円） 

ｄ プログラム アクネケア ローション W 
（医薬部外品） 

敏感肌用化粧水 125mL 
本体 

3,500 円 
（税込 3,780 円） 

つけかえ用 
レフィル 

3,000 円 
（税込 3,240 円） 

ｄ プログラム アクネケア エマルジョン R 
（医薬部外品） 

敏感肌用乳液 100mL 
本体 

3,800 円 
（税込 4,104 円） 

つけかえ用 
レフィル 

3,300 円 
（税込 3,564 円） 

ｄ プログラム モイストケア ローション W 
（医薬部外品） 

敏感肌用化粧水 125mL 
本体 

3,500 円 
（税込 3,780 円） 

つけかえ用 
レフィル 

3,000 円 
（税込 3,240 円） 

ｄ プログラム モイストケア エマルジョン R 
（医薬部外品） 

敏感肌用乳液 100mL 
本体 

3,800 円 
（税込 4,104 円） 

つけかえ用 
レフィル 

3,300 円 
（税込 3,564 円） 

ｄ プログラム バイタルアクト ローション W Ⅰ・Ⅱ 
（医薬部外品） 

敏感肌用化粧水 125mL 
本体 

4,500 円 
（税込 4,860 円） 

つけかえ用 
レフィル 

4,000 円 
（税込 4,320 円） 

ｄ プログラム バイタルアクト エマルジョン R 
（医薬部外品） 

敏感肌用乳液 100mL 
本体 

4,800 円 
（税込 5,184 円） 

つけかえ用 
レフィル 

4,300 円 
（税込 4,644 円） 

https://www.facebook.com/dprogram.official
https://twitter.com/dprogram_ofc
https://www.instagram.com/dprogram_ofc/


 

※表示価格は希望小売価格です。 

 

商品名・容量・価格 商品特長 

ｄ プログラム 

アレルバリア クリーム 

＜敏感肌用 日中用クリーム＞ 

SPF30・PA+++ 

35g 

3,000円（税込 3,240円） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○空気中の微粒子汚れや目に見えない物質、紫外線からデリケートな肌を守っ

てうるおいを与える日中用保護クリームです。 

  －アレルバリアテクノロジー搭載 

○肌になめらかに広がり、まるで透明なうるおいカプセルで包んでいるかのよう

に、うるおいを長時間持続させます。 

○肌を乾燥から守り、いつ見られても美しい肌に導きます。 

－H-スタビライジング A*4配合 （*4 エリスリトール、グリセリン／保湿） 

－アセチルヒアルロン酸 Na、グリセリン／保湿 配合 

○ノンケミカル処方（紫外線吸収剤不使用）です。 

○化粧下地としても使え、化粧のりや化粧もちをアップします。 

○赤ちゃん*3の肌にも使用できます。*3 新生児を除く 

○紫外線 A波、B波からブロックします。 

  －SPF30・PA+++ 

○低刺激設計スキンケア*5 

*5 敏感肌の方のご協力によるパッチテスト済み 

 アレルギーテスト済み、ニキビのもとになりにくい処方（すべての方にアレルギーや皮ふ刺激が 

 おきない、またニキビができないわけではありません。） 

 

使い方 

●朝のお手入れの最後に、指先にパール粒１コ分を目安にとり、顔全体にやさ

しくなじませます。 

●使用量が少ないと、十分な紫外線防御効果が得られません。 

●落とすときは、洗浄料をよく泡立て、肌を強くこすらないようにていねいに洗っ

てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気になる微粒子汚れ 

紫外線・乾燥から肌を守る 

 

 

 

 



 

※表示価格は希望小売価格です。 

商品名・容量・価格 商品特長 

ｄ プログラム 

バランスケア ローション W 

Ⅰ・Ⅱ 

（医薬部外品） 

＜敏感肌用化粧水＞  

各 125mL  

各 3,500円（税込 3,780円） 

つけかえ用レフィル 

各 3,000円（税込 3,240円） 

【外装強化】 

 

 

 

 

有効成分  グリチルリチン酸塩 配合  

美白有効成分  m-トラネキサム酸*6 配合  

（*6 トラネキサム酸） 

 W -H -スタビライジング A*7 配合  

（*7 セイヨウサンザシエキス、イチョウ葉エキス、エリスリトール、グリセリン/保湿） 

○角層にしっかりと浸透し、肌にうるおいを与えてきめを整え、毛穴まで目立た

ない肌に導きます。 

○ニキビ・肌あれを防ぎます。 

○メラニンの生成を抑制し、シミ・ソバカスを防いで、明るく美しい肌に保ちます。 

○低刺激設計スキンケア*5 

*5 敏感肌の方のご協力によるパッチテスト済み 

 アレルギーテスト済み、ニキビのもとになりにくい処方（すべての方にアレルギーや皮ふ刺激が 

 おきない、またニキビができないわけではありません。） 

○Ⅰ・・・さっぱり感触タイプ Ⅱ・・・しっとり感触タイプ 

○レフィルは「つけかえ用容器」を採用。 

使い方 

●洗顔の後、手のひらにディスペンサー2 回押し分をとり、顔全体にやさしくなじ

ませます。 

●とくにデリケートな部分にお使いになるときは、肌を強くこすらないよう、手の

ひらで肌を軽くおさえるようにしてなじませます。 

 

ｄ プログラム 

バランスケア エマルジョン R  

Ⅰ・Ⅱ 

（医薬部外品） 

＜敏感肌用乳液＞  

各 100mL  

各 3,800円（税込 4,104円） 

つけかえ用レフィル 

各 3,300円（税込 3,564円） 

【外装強化】 

 

 

 

 

 
 

有効成分   トラネキサム酸 配合  

有効成分   グリチルリチン酸塩 配合  

 H -スタビライジング A*4 配合  

（*4 エリスリトール、グリセリン／保湿） 

 なめらかエアリーミルク処方  

○肌にうるおいを与えてなめらかに整え、毛穴まで目立たない肌に導きます。 

○肌のべたつき・かさつきを防いで、うるおいを長時間持続させます。 

○ニキビ・肌あれを防ぎます。 

○低刺激設計スキンケア*5 

*5 敏感肌の方のご協力によるパッチテスト済み 

 アレルギーテスト済み、ニキビのもとになりにくい処方（すべての方にアレルギーや皮ふ刺激が 

 おきない、またニキビができないわけではありません。） 

○Ⅰ・・・さっぱり感触タイプ Ⅱ・・・しっとり感触タイプ 

○レフィルは「つけかえ用容器」を採用。 

使い方 

●化粧水の後、手のひらにディスペンサー1 回押し分をとり、顔全体にやさしくな

じませます。 

●とくにデリケートな部分にお使いになるときは、肌を強くこすらないよう、手の

ひらで肌を軽くおさえるようにしてなじませます。 

 

乾燥してかさつくのに、べたついて毛穴が目立つ肌のために。 

ふっくらやわらかな透明感あふれる美肌に導く薬用乳液 

乾燥してかさつくのに、べたついて毛穴が目立つ肌のために。 

ふっくらやわらかな透明感あふれる美肌に導く薬用化粧水 

 

 

 



 

※表示価格は希望小売価格です。 

商品名・容量・価格 商品特長 

ｄ プログラム 

アクネケア ローション W  

（医薬部外品）  

＜敏感肌用化粧水＞ 

125mL  

3,500円（税込 3,780円） 

つけかえ用レフィル 

3,000円（税込 3,240円） 

【外装強化】 

 

 

 

 

有効成分  グリチルリチン酸塩 配合  

美白有効成分  m-トラネキサム酸*6 配合  

（*6 トラネキサム酸） 

 W -H -スタビライジング A*7 配合  

（*7 セイヨウサンザシエキス、イチョウ葉エキス、エリスリトール、グリセリン/保湿） 

○角層にしっかりと浸透し、肌にうるおいを与えてきめを整え、毛穴まで目立た

ない肌に導きます。 

○ニキビを防ぎます。 

○メラニンの生成を抑制し、シミ・ソバカスを防ぎます。 

○低刺激設計スキンケア*5 

*5 敏感肌の方のご協力によるパッチテスト済み 

 アレルギーテスト済み、ニキビのもとになりにくい処方（すべての方にアレルギーや皮ふ刺激が 

 おきない、またニキビができないわけではありません。） 

○レフィルは「つけかえ用容器」を採用。 

使い方 

●洗顔の後、手のひらにディスペンサー2 回押し分をとり、顔全体にやさしくなじ

ませます。 

●とくにデリケートな部分にお使いになるときは、肌を強くこすらないよう、手の

ひらで肌を軽くおさえるようにしてなじませます。 

 

 

ｄ プログラム 

アクネケア エマルジョン R  

（医薬部外品） 

＜敏感肌用乳液＞ 

100mL  

3,800円（税込 4,104円） 

つけかえ用レフィル 

3,300円（税込 3,564円） 

【外装強化】 

 

 
 

 

 

有効成分   トラネキサム酸 配合  

有効成分   グリチルリチン酸塩 配合  

 H -スタビライジング A*4 配合  
（*4 エリスリトール、グリセリン／保湿） 

 なめらかエアリーミルク処方  

○肌にうるおいを与えてなめらかに整え、毛穴まで目立たない肌に導きます。 

○肌をさらりとすべすべに保ち、うるおいを長時間持続させます。 

○ニキビを防ぎます。 

○低刺激設計スキンケア*5 

*5 敏感肌の方のご協力によるパッチテスト済み 

 アレルギーテスト済み、ニキビのもとになりにくい処方（すべての方にアレルギーや皮ふ刺激が 

 おきない、またニキビができないわけではありません。） 

○レフィルは「つけかえ用容器」を採用。 

使い方 

●化粧水の後、手のひらにディスペンサー1 回押し分をとり、顔全体にやさしくな

じませます。 

●とくにデリケートな部分にお使いになるときは、肌を強くこすらないよう、手の

ひらで肌を軽くおさえるようにしてなじませます。 

 

 

ニキビや吹き出物ができやすく、きめが粗くざらつきがちな肌のために。 

すべすべつるんとした透明感あふれる美肌に導く薬用化粧水 

 

 

ニキビや吹き出物ができやすく、きめが粗くざらつきがちな肌のために。 

すべすべつるんとした透明感あふれる美肌に導く薬用乳液 



 

※表示価格は希望小売価格です。 

商品名・容量・価格 商品特長 

ｄ プログラム 

モイストケア ローション W 

(医薬部外品) 

＜敏感肌用化粧水＞ 

125ｍL 

3,500円(税込 3,780円) 

つけかえ用レフィル 

3,000円（税込 3,240円） 

【外装強化】 

 

 

 

 

 

有効成分  グリチルリチン酸塩 配合  

美白有効成分  m-トラネキサム酸*6 配合  
（*6 トラネキサム酸） 

 W -H -スタビライジング A*7 配合  

(*7 セイヨウサンザシエキス、イチョウ葉エキス、エリスリトール、グリセリン／保湿） 

○角層にしっかり浸透し、肌にうるおいを与えてきめを整え、乾燥や粉ふきを防

ぎます。 

○肌あれを防ぎます。 

○メラニンの生成を抑制し、シミ・ソバカスを防ぎます。 

○低刺激設計スキンケア*5 

*5 敏感肌の方のご協力によるパッチテスト済み 

 アレルギーテスト済み、ニキビのもとになりにくい処方（すべての方にアレルギーや皮ふ刺激が 

 おきない、またニキビができないわけではありません。） 

○レフィルは「つけかえ用容器」を採用。 

使い方 

●洗顔の後、手のひらにディスペンサー2 回押し分をとり、顔全体にやさしくなじ

ませます。 

●とくにデリケートな部分にお使いになるときは、肌を強くこすらないよう、手の

ひらで肌を軽くおさえるようにしてなじませます。 

 

ｄ プログラム 

モイストケア エマルジョン Ｒ  

（医薬部外品） 

＜敏感肌用乳液＞ 

100mL  

3,800円（税込 4,104円） 

つけかえ用レフィル 

3,300円（税込 3,564円） 

【外装強化】 

 

 

 

 

 

有効成分   トラネキサム酸 配合  

有効成分   グリチルリチン酸塩 配合  

 H -スタビライジング A*4 配合  

（*4 エリスリトール、グリセリン／保湿） 

 なめらかエアリーミルク処方  

○肌にうるおいを与えてなめらかに整え、乾燥や粉ふきを防ぎます。 

○肌をしっとりもちもちにして、うるおいを長時間持続させます。 

○肌あれを防ぎます。 

○低刺激設計スキンケア*5 

*5 敏感肌の方のご協力によるパッチテスト済み 

 アレルギーテスト済み、ニキビのもとになりにくい処方（すべての方にアレルギーや皮ふ刺激が 

 おきない、またニキビができないわけではありません。） 

○レフィルは「つけかえ用容器」を採用。 

使い方 

●化粧水の後、手のひらにディスペンサー1 回押し分をとり、顔全体にやさしくな

じませます。 

●とくにデリケートな部分にお使いになるときは、肌を強くこすらないよう、手の

ひらで肌を軽くおさえるようにしてなじませます。 

 

 

いつもカサカサと乾燥して、肌あれや粉ふきしやすい肌のために。 

しっとりもちもちとした透明感あふれる美肌に導く薬用化粧水 

 

いつもカサカサと乾燥して、肌あれや粉ふきしやすい肌のために。 

しっとりもちもちとした透明感あふれる美肌に導く薬用乳液 

 



 

※表示価格は希望小売価格です。 

■ｄ プログラム ブランドサイト http://www.shiseido.co.jp/dp/ 

商品名・容量・価格 商品特長 

ｄ プログラム 

バイタルアクト ローション W 

Ⅰ・Ⅱ 

(医薬部外品) 

＜敏感肌用化粧水＞ 

各 125ｍL 

各 4,500円(税込 4,860円) 

つけかえ用レフィル 

各 4,000円（税込 4,320円） 

【外装強化】 

 

 
 
 

有効成分  グリチルリチン酸塩 配合  

美白有効成分  m-トラネキサム酸*6 配合  
（*6 トラネキサム酸） 

 W –バイタライジング HS*8 配合  

（*8 セイヨウサンザシエキス、イチョウ葉エキス、イザヨイバラエキス、オノニスエキス、

エリスリトール、グリセリン／保湿） 

○角層にしっかり浸透し、深くうるおいを与えてきめを整え、肌あれや乾燥ダメー

ジを防ぎます。 

○毛穴の目立たないふっくらとハリのあるしっとり肌に導きます。 

○メラニンの生成を抑制し、シミ・ソバカスを防ぎます。 

○低刺激設計スキンケア*5 

*5 敏感肌の方のご協力によるパッチテスト済み 

 アレルギーテスト済み、ニキビのもとになりにくい処方（すべての方にアレルギーや皮ふ刺激が 

 おきない、またニキビができないわけではありません。） 

○Ⅰ・・・さっぱり感触タイプ Ⅱ・・・しっとり感触タイプ 

○レフィルは「つけかえ用容器」を採用。 

使い方 

●洗顔の後、手のひらにディスペンサー2 回押し分をとり、顔全体にやさしくなじ

ませます。 

●とくにデリケートな部分にお使いになるときは、肌を強くこすらないよう、手の

ひらで肌を軽くおさえるようにしてなじませます。 

 

ｄ プログラム 

バイタルアクト エマルジョン Ｒ  

（医薬部外品） 

＜敏感肌用乳液＞ 

100mL  

4,800円（税込 5,184円） 

つけかえ用レフィル 

4,300円（税込 4,644円） 

【外装強化】 

 

 

 

 

有効成分   トラネキサム酸 配合  

有効成分   グリチルリチン酸塩 配合  

 バイタライジング HS*9 配合  
（*9 イザヨイバラエキス、オノニスエキス、エリスリトール、グリセリン／保湿） 

 なめらかエアリーミルク処方  

○肌にうるおいを与えてなめらかに整え、乾燥による小じわ*10 を目立たなくしま

す。 *10 効能評価試験済み 

○肌あれや乾燥ダメージを防いで、うるおいを長時間持続させます。 

○毛穴の目立たないふっくらとハリのあるしっとり肌が続きます。 

○低刺激設計スキンケア*5 

*5 敏感肌の方のご協力によるパッチテスト済み 

 アレルギーテスト済み、ニキビのもとになりにくい処方（すべての方にアレルギーや皮ふ刺激が 

 おきない、またニキビができないわけではありません。） 

○レフィルは「つけかえ用容器」を採用。 

使い方 

●化粧水の後、手のひらにディスペンサー1 回押し分をとり、顔全体にやさしくな

じませます。 

●とくにデリケートな部分にお使いになるときは、肌を強くこすらないよう、手の

ひらで肌を軽くおさえるようにしてなじませます。 

乾燥によるハリ不足や、年齢サインが気になる大人の肌のために。 

若わかしいハリと透明感あふれる美肌に導く薬用化粧水 

 

乾燥によるハリ不足や、年齢サインが気になる大人の肌のために。 

若わかしいハリと透明感あふれる美肌に導く薬用乳液 

 


