
 

 

 

 

報道関係者各位（新製品情報） 

2016 年（平成 28 年）6 月 28 日 

ストレスの緩和に役立つ！ 

「ＧＡＢＡ ギャバ」 
-2016 年 7 月 20 日 新発売- 

 

株式会社ファンケルヘルスサイエンスは 7 月 20 日（水）から、ストレスの緩和に役立つ機能性表示食品

「GABA ギャバ」（30 日分：1,944 円＜税込＞）を通信販売と直営店舗で新たに発売します。 

「機能性表示食品」としてリニューアル！1粒で飲みやすく！ 

今回発売する新製品「GABA ギャバ」は、これまで販売していた「植物

性GABA100」をリニューアルしたものです。「ストレスの緩和に役立つ」

などの機能性表示を行い、お客様に分かりやすいパッケージに変更し

て発売します。 

調査によると、日常生活での悩みやストレスの有無を確認したところ、

12 歳以上の方（入院者は除く）のうち約半数が、「ある」と回答しており、

多くの方が普段からストレスを感じていることが分かっています※1。 

当社では、製品の機能性を分かりやすく表示し、一時的な精神的ス

トレスに悩む多くの方の健康の維持増進に貢献してまいります。 

また、今回のリニューアルでは、原料を選定した上で、ファンケルの

製剤技術により、1粒に製剤化することに成功しました。1日の目安量が

2粒から1粒となり、さらに飲みやすく、続けやすい処方設計となります。 

※1厚生労働省 平成 25 年 国民生活基礎調査の概況 「Ⅲ 世帯員の健康状況  4 悩みやストレスの状況」より 

研究レビューで科学的根拠を実証！ 

同製品には、機能性関与成分として、「γ‐アミノ酪酸（GABA）」を1日摂取目安量あたり、100mgを配合しま

した。当社では、機能性表示食品の科学的根拠として、同成分の研究レビューを実施し、「健康な方の一時的

な精神的ストレスを緩和する」ことを確認しました。届出表示は「本品にはγ‐アミノ酪酸（GABA）が含まれます。

γ‐アミノ酪酸（GABA）は、健康な方の一時的な精神的ストレスの緩和や、血圧が高めの方の血圧を下げる機

能が報告されています。」です。 

   

 

 

横浜市中区山下町 89-1 〒231-8528 

TEL :045-226-0600 
FAX:045-226-1203 

(株)ファンケルヘルスサイエンス（本社・横浜市中区、代表取締役社長・青砥弘道）は、サプリメント・青汁・発

芽米などの販売を行う「健康になれるモノ・サービス」を提供するファンケルグループの事業会社です。 

【本件に関するお問い合わせ】 

株式会社ファンケル  社長室 広報グループ 

野田靖・富田敏裕：045-226-1230 



製品詳細 

製品名 

GABA ギャバ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

機能性関与成分 γ‐アミノ酪酸（GABA） 

届出表示 

本品にはγ‐アミノ酪酸（GABA）が含まれます。γ‐アミノ酪酸（GABA）は、健康な

方の一時的な精神的ストレスの緩和や、血圧が高めの方の血圧を下げる機能が報

告されています。 

届出番号 A285 

発売日 2016 年 7 月 20 日（水） 

内容量 30 日分（30 粒） 

価格（税込） 1,944 円 

一日摂取目安量 1 粒／日 

原材料名 
γ‐アミノ酪酸（GABA） /セルロース、ビタミン B６、ステアリン酸カルシウム、シェラッ

ク、葉酸、ビタミン B12 

一日摂取目安量 

(231mg) 当たりの 

栄養成分表示 

エネルギー：0.69kcal、たんぱく質：0.09g、脂質：0.003g、 

炭水化物：0.13g〔糖質：0.02g、食物繊維：0.11g〕、食塩相当量：0.0001g、 

ビタミン B6：1.6mg、葉酸：200μg、ビタミン B12：2.4μg 

一日摂取目安量

(231mg) 当たりの 

機能性関与成分 

γ‐アミノ酪酸（GABA）：100mg 

アレルギー物質 なし 

 

 お客様からの製品に関するお問合せ先 
ファンケルヘルスサイエンス ☎0120（750）210（料金無料・フリーダイヤル） 

受付時間：月～土／朝９時～夜９時  日・祝日／朝９時～夕方５時 

本件に関する報道関係者の皆様からのお問合せ先 

株式会社ファンケル 社長室 広報グループ 野田靖・富田敏裕 

TEL：045-226-1230 FAX：045-226-1202 

 


