
 
 

資生堂、銀座医院と協働で「健康美容ドック」を展開 

 

 

 資生堂は、医療法人財団 百葉の会 銀座医院（東京都中央区銀座／以下：銀座医院）と協働で、「健康美

容ドック」の取り組みを 2016年 6月 1日（水）より開始します（※予約受付開始：5月 17日（火）～）。 

 

 健康美容ドックは、健康と美容が密接な関係にあり、また双方とも高いニーズがあることを踏まえ、「美しい

肌の実現には心身の健康を保つことが大切である」という考え方にもとづいて、抗加齢医療にいち早く取り組

んでいる銀座医院と資生堂が協働で開発した、女性のための新たな健康・美容提案です。 

 通常の健康診断では行わない、健康リスク要因である、身体の酸化ストレスや糖化度、さらには血管の老

化などを評価する「抗加齢ドック」と、当社が担当する、「肌のうるおい・メラニン・きめの状態など、美肌にとっ

て大切な項目の測定・アドバイスと、美容に関する栄養素と食事のアドバイスを行う『美容ドック』」を組み合わ

せて実施します。 

 美容に関心が高く、より美しく、健やかでアクティブに過ごしたい、前向きな気持ちをお持ちの女性におすす

めの内容です。 

 

健康美容ドックの内容 

検査と、検査結果を基にアドバイスを行う、2回の来院を基本とします（※ご希望の方には、2回目は来院で

はなく、検査結果を郵送することも可能）。 

2回目の来院時には、医師による健康指導に加えて、資生堂が担当する美容専門家によるスキンケアのア

ドバイスと、栄養士による栄養素・食事のアドバイスが受けられ、健やかで美しい生活をサポートします。 

なお、直近の健康診断結果（他院の受診結果可）を持参すると、健康美容ドックの結果と合わせて、医師か

ら健康アドバイスを受けることができます。 

 

来院 内容 担当者 目安 料金 

1 回目 

（約 110 分） 

抗加齢ドック検査 技師・看護師 約 45 分 

50,000 円 

（税抜） 

美容ドック検査 美容専門家 

（資生堂） 
約 65 分 

美容ドック検査結果の解説 

2 回目 

（約 60 分） 

抗加齢ドック検査結果の解説 医師 約 20 分 

美容ドックの検査結果を踏まえた  

スキンケアアドバイス ※希望者のみ 

美容専門家 

（資生堂） 
約 20 分 

美容に関する栄養素、食事アドバイス 
栄養士 

（資生堂） 
約 20 分 
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こんなお悩みの方に特におすすめ 

 ・健康なのに同年代の女性に比べて肌の老化が気になる方 

 ・肌のお手入れはしているのに思うようにきれいになれない方 

 ・肌や身体にいい健康食品やサプリメントを摂っているのにあまり効果を感じていない方 

 

■受診医療機関 

医療法人財団 百葉の会 銀座医院 

所在地：東京都中央区銀座 4-12-15 歌舞伎座タワー16階 

 

■銀座医院 健康美容ドック ウェブサイト 

https://beauty.ginzahospital.or.jp 

 

■「健康美容ドック」のお問い合わせ先・予約方法 

【電話】銀座医院プレミアムデスク 

0120-114-797（平日 8:30～17:30） 

【WEB】銀座医院 健康美容ドック ウェブ予約ページ 

https://beauty.ginzahospital.or.jp/entry/ 

       ※5月 17日（火）より予約受付開始 
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